西北农林科技大学“我心目中的好导师”候选人推荐表

推荐单位：食品科学与工程学院       推荐类别：
	姓 名
	吕欣
	性 别
	男
	出生年月
	1975.09

	民 族
	汉
	政治面貌
	中共党员
	职称/学历
	副教授/研究生

	导师类别
	博士生导师  ■

硕士生导师  □

专业硕士导师□
	研究方向
	食品生物技术

	奖惩情况
	2013年，西北农林科技大学首届“我最喜爱的老师”

2013年，西北农林科技大学“优秀教师”

2011年，陕西省委教育工委“优秀共产党员” 

2011年，西北农林科技大学“优秀共产党员” 

2011年，西北农林科技大学“优秀班主任” 

2011年，西北农林科技大学“学生思想政治教育先进个人” 

2010年，西北农林科技大学青年教师讲课比赛 二等奖

	个人事迹材料

（800字以内）
	吕欣，2004年3月毕业于江南大学生物工程学院发酵工程专业，获博士学位。2009年5月作为引进人才到食品科学与工程学院工作，副教授，2013年6月被聘为博士生导师。共指导博士研究生4名，硕士研究室22名（已毕业9名），其中校级优秀硕士学位论文1人，获国家奖学金2人，校级优秀硕士研究生4人，校级优秀研究生干部1人。

立德树人，率先垂范 

作为导师，吕欣老师明白，需要用自己的思想和行动来“育”人。秉持这一理念，他能够严于律己，率先垂范。要求学生做到的，自己先做到，以自己的认真和严谨为学生们做好示范。学生们说：“感觉老师永远也不会累，总能带给我们正能量，一直在鼓励我们，以身作则教会我们怎么来写好这个“人”字”。

学高为师，追求卓越

学习永无止境，吕欣老师能够坚持学习，在他的办公室里，书柜里满满的都是书。每天，吕老师都会坚持看文献，追踪学术前沿。卓越学术是吕欣老师的追求，他能够不断学习，为研究生研究中遇到的问题提供思路，共同探讨解决方案，并创造实验条件解决面对的难题。回校至今，吕欣老师已获批国家自然基金等各类项目6项，发表论文14篇，国家授权发明专利5项。

亦师亦友，甘做人梯

吕欣老师热爱每一个进入实验室的同学，能够像家人一样对待学生。吕欣老师在学术上的要求是严格的，但在生活上却是宽容的。学生说：“在我浮躁的时候，老师在旁边提醒要沉下去，在我低落的时候，老师在旁边鼓励说要有信心和希望，在我迷茫和手足失措的时候，老师像个长辈，像个兄长，亦像个朋友，给予关怀和帮助。在我印象里，从来没有见过老师发脾气，更谈不上凶谁，好像个海绵，什么样的人，什么样的事都能吸收包纳。这些年，即使在实验上，也没见老师强迫过谁，为难过谁。老师是个理性的人，更是个感性的人，在老师这里，实验不是唯一，生活上也很是体谅学生，更会尽自己的力量去帮助学生。有老师的实验室，是一个来了就不想走的地方，轻松，安心，踏实。”
每年研究生在吕欣老师家里的“毕业饺子”都是每个同学的温馨回忆，带着老师的希望，带着老师的不舍，学生们奔向新的起点….

吕欣老师，用心，用情，诠释着“教师”这一职业的内涵，诠释着“传道授业解惑”的真谛。



	院系研究生会

推荐意见
	签章：

年    月   日

（由院系研究生会推荐需填写此栏）

	院系推荐意见
	签章：

年    月   日


 注：院系研究生会推荐需报所在学院（系、部、所）审核
□单位推荐 ■研究生会推荐








